UCHWALA NR XVII1/189/2012
RADY POWIATU TUCHOLSKIEGO
z dnia 22 czerwea 2012 r.

w sprawie: przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2012-2015

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2001r. Nr 142 poz. 1592, z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz.
558, Nr 113 poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 200 poz. 1688, Nr 214 poz. 1806, z 2003r.
Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102 poz. 1055, z 2007r. Nr 173 poz. 1218, z 2008r. Nr
180 poz. 1111, Nr 223 poz. 1458, z 2009 r. Nr 92 poz. 753, Nr 157 poz. 1241, z 2010r.
Nr 28 poz. 142 i 146, Nr 40 poz. 230, Nr 106 poz. 675, z 2011r. Nr 21 poz. 113, Nr
149 poz. 887, Nr 217 poz. 1281) oraz art. 112 pkt. 13 ustawy o pomocy spolecznej
7z dnia 12 marca 2004r ( Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, Nr 65 poz. 554, Nr 157
poz. 1241, Nr 202 poz. 1551, Nr 219 poz. 1706, Nr 221 poz. 1738, z 2010r. Nr 28 poz.
146, Nr 40 poz. 229, Nr 81 poz 527, Nr 125 poz. 842, z 2011r. nr 81 poz. 440, Nr 106,
p0z.622, Nr 149 poz. 887 ) oraz art.6 ust.3 pkt. 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2005 r., Nr 180, poz.1493, z 2009 Nr 206,
poz. 1589, z 2010 Nr 28 poz. 146, Nr 125 poz. 842, Nr 149 poz.887)

Rada Powiatu

uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Powiatowy Program Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2012 — 2015 stanowiacy zatgcznik
do niniejszej uchwaly

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzy¢ Zarzadowi Powiatu Tucholskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy
Rady }) 0,.\W iatu

Wh%oz




Uzasadnienie

Na podstawie art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.) zadania w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie s realizowane przez organy administracji
rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach
ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 1 2009t Nr 175, poz. 1362
ze zm.). Zgodnie z zapisami art. 112. ust 13 wyzZej cytowanej ustawy o pomocy
spolecznej Rada Powiatu wdraza lokalne programy pomocy spolecznej.

Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony praw ofiar przemocy w rodzinie nalezy do zadan wlasnych
powiatu (art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie).

Realizacja programu jest dostosowana do rzeczywistych potrzeb 0s6b i rodzin
w powiecie tucholskim i stanowi wazny element w kontekscie polityki prorodzinnej
powiatu.

Majac na uwadze powyzsze argumenty podjecie Uchwaly bylo zasadne.
Uchwala zostata przyjeta 13 glosami za, przy braku glosow przeciwnych
i wstrzymujacych.

Przewodniczacy

Ra cﬁﬁo wia tu
Michial Mroz



Zalacznik do uchwaly Nr XVII1/189/2012
Rady Powiatu Tucholskiego
z dnia 22 czerwca 2012 r.

POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE TUCHOLSKIM
NA LATA 2012 -2015

Tuchola 2012



1. WSTEP

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na Ilata 2012 —
2015 jest realizacjq art. 6 ust. 3 pkt. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie, zgodnie z ktéorym do zadan wlasnych powiatu nalezy:
- opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
interwencji kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczeg6lnosci:

- tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,

- opracowanie i realizacja progréméw oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0S0b stosujacych przemoc w rodzinie.

Szerszym celem programu, do osiagnigcia ktorego ma posrednio przyczynié sie
realizacja zadan zaplanowanych w programie, jest ograniczenie skali problemu
i skutkéw przemocy domowe;.

Program zaktada podejmowanie kompleksowych dziatah ukierunkowanych
zar6wno na ochrong ofiar przemocy, jak i na edukowanie sprawcéw stosujacych
przemoc oraz korygowanie agresywnych postaw i zachowan a takze podniesienie
SwiadomoSci spolecznej na temat zjawiska przemocy. Dzialania te zostaja
przedstawione w celach szczegélowych, ktore odnosza si¢ do calego systemu
zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

Glownymi problemami wspoélczesnej rodziny sa: bezrobocie, ubodstwo,
niedostatek, niedozywienie dzieci, alkoholizm, narkomania i wigzaca sie z nimi
agresja.  Podstawe probleméw moga stanowi¢ niskie zarobki, walka
o utrzymanie rodziny, brak czasu. Przemoc to najczesciej problem ukryty, ktérej

do$wiadcza duza rzesza oséb: ludzie starsi, kobiety, dzieci, chorzy a takze mezezyzni.




Stosowanie przemocy wobec dziecka ma negatywne konsekwencje dla jego zdrowia
fizycznego, rozwoju umystowego, stanu psychicznego i umiejgtnosci funkcjonowania
spolecznego. Dom rodzinny powinien by¢ postrzegany jako $rodowisko mitosci,
ciepta, ale przede wszystkim bezpieczne miejsce domowego ogniska. Jednak dla
niektérych oséb dom to $rodowisko terroru, zagrozenia, cierpienia i lgku. Ofiary
przemocy czesto unikaja tematow rozmow o swoich przykrych przezyciach. Powodem
tego moze by¢ tajemnica, ktorg kazdy z 0s6b doznajacych przemocy ukrywa w sobie.
Sprawca przemocy chce, aby ten sekret nie wyszedt poza sfery zycia spolecznego
i rodzinnego. Nalezy pamigtac, ze przemoc dotyka wszystkich warstw spotecznych
i nie zalezy ani od statusu spotecznego ani od poziomu wyksztalcenia.

Gdy w rodzinie stosowana jest przemoc, zasadnym jest dziatanie instytucji
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Dlatego w tym celu
tworzone sa programy przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony praw ofiar
przemocy w rodzinie. Niniejszy program zawiera cele, ktorych realizacja powinna
przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy na terenie powiatu
tucholskiego, zniwelowania jej negatywnych zjawisk oraz wypracowania skutecznych
metod postepowania w sytuacjach wystgpowania przemocy w rodzinie.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Tucholskim stanowi efekt realizacji ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, nakladajacej na powiaty obowiazek ich
przygotowania i realizowania.

Jest to dokument okre$lajacy zadania, ktore samorzad powiatowy bedzie
realizowat w latach 2012-2015 w zakresie problemu spotecznego, jakim jest przemoc

w rodzinie.



2. PRZEMOC W RODZINIE — PODSTAWY TEORETYCZNE

2.1 DEFINICJA

Przemoc w rodzinie, zwana takze przemoca domowa, to jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie na szkode bliskiego lub zaniechanie dzialaf
koniecznych do ochrony zycia i zdrowia 0s6b najblizszych.

Dziatania te naruszaja dobro i prawa osobiste cztowieka, cztonka rodziny,
a takze 0s6b wspélnie zamieszkujacych i gospodarujacych. Przemoc w rodzinie naraza
osoby bliskie na niebezpieczenstwo utraty Zycia i zdrowia, narusza ich godno$é
osobistg, nietykalno$¢ cielesng, wolno$é i swobode w tym réwniez osobiste normy
zwigzane z zyciem seksualnym. Przemoc powoduje szkody na zdrowiu fizycznym,
psychicznym, a takze wywoluje cierpienie i krzywdy moralne u 0sob, ktére je doznaja.
Przemoc w rodzinie jest:
- zjawiskiem wynikajacym z dziatania cztowieka
- intencjonalna — zmierza do osiagniecia jakiegos celu,
- narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztonka rodziny,
- powoduje cierpienie i szkody 0s6b, ktorych dotyka,

- uniemozliwia samoobrong krzywdzonego cztonka rodziny.

2.2CYKL PRZEMOCY DOMOWEJ
Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Znacznie czgsciej jest
procesem o diugiej nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania si¢
wedlug zauwazalnej prawidlowosci. Cykl przemocy sklada si¢ z trzech nastgpujacych
po sobie faz, zmiennych pod wzgledem swej intensywnosci i czasu trwania:
a) Faza narastajacego napigcia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje sie
wzrostem napigcia i natezeniem sytuacji konfliktowych;
b) Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji,
agresja w tej fazie moze by¢ zagrazajaca zyciu i zdrowiu ofiary, moment
zakoficzenia aktu przemocy zalezy wylacznie od sprawcy i nie ma zadnego

zwiazku z zachowaniem ofiary;




¢) Faza miodowego miesiaca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy oraz

okazywania zalu, sprawca czesto obiecuje, ze juz nie skrzywdzi ofiary albo

zachowuje si¢, jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Faza ta jest

przemijajaca i po niej nastgpuje faza napigcia.

2.3RODZAJE PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i dokonywaé si¢ przy

pomocy réznych instrumentow:

a)

b)

Przemoc fizyczna — sa to wszelkiego rodzaju dziatania z uzyciem sily,
ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie,
obezwladnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
otwarta reka, pigScia lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem albo
substancjami zracymi. |

Przemoc psychiczna — to umy$lne dziatania wykorzystujace mechanizmy
psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej
osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia wtasnej wartosci, pojawienie sig
stanéw lekowych i nerwicowych.

Przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiarg
zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy.

Przemoc ekonomiczna — to dzialania prowadzace do catkowitego
finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy.

Zaniedbanie — ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych.

2.4PRZEMOC W RODZINIE W DOKUMENTACH PRAWNYCH

Problem przemocy w rodzinie znalazt swoje odzwierciedlenie w wielu

dokumentach zaréwno krajowych jak i migdzynarodowych. Podstawy prawne

w Polsce to:

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

z 2005r. nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm),



- ustawa z dnia 10 czerwca 2010r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2010r. nr 125 poz.
842),
- ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (dz. U. z 2004r. Nr 175
poz. 1362 z pdzn. zm),
- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 nr 70 poz. 473 z p6zn. zm),
- ustawa z dnia 15 lutego 1964r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy (Dz. U. z 1964
nr 9 poz. 59 z p6ézn. zm.),
- ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postgpowania karnego (Dz.U.z 1997r.
nr 89 poz. 555).

Inny dokumenty to np. , Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie, Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993r.

3. DIAGNOZA - DZIALANIA PODEJMOWANE WOBEC OFIAR
I SPRAWCOW PRZEMOCY W LATACH 2009 — 2011 ORAZ
PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE ZA UDZIELANIE POMOCY
W POWIECIE TUCHOLSKIM

Powiat Tucholski zostal utworzony w ramach reformy administracyjne;j
1 stycznia 1999 roku. Jego siedzibg jest miasto Tuchola. W sktadzie administracyjnym
powiatu znajduje si¢ sze$¢ gmin: pig¢ wiejskich (Cekcyn, Gostycyn, Lubiewo,
Sliwice, Kesowo) i jedna miejsko — wiejska (Tuchola).

Dane GUS informuja, ze na dzien 31.12.2010r. liczba mieszkancow powiatu
tucholskiego wynosita 47.687 (w tym 23.715 mezczyzn i 23.972 kobiet). W roku 2010
na terenie powiatu zarejestrowano 578 urodzen i 434 zgony.

Bezrobocie, ubostwo i alkoholizm sa najwigkszymi problemami spotecznymi
naszego powiatu. Aby, stwierdzi¢ jakim problemem jest bezrobocie na terenie powiatu
tucholskiego nalezy spojrze¢ w dane Powiatowego Urzedu Pracy w Tucholi. Wréd
0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w PUP przewazaja kobiety, ktorych liczba od

2009 ro$nie. Bezrobocie, szczeg6lnie to dlugotrwale, obniza poziom standardu




materialnego Zycia nie tylko osoby bezrobotnej, ale takze jej rodziny. Moze to
powodowaé obnizenie sfery zycia rodzinnego i poglgbianie patologii a co za tym idzie
problemy miedzy cztonkami rodziny. Nawet krotkotrwaty okres bezrobocia ma duzy

wplyw na kondycj¢ psychiczna osob dotknigtych tym problemem.

Tab. Liczba 086b bezrobotnych zarejestrowanych w PUP Tuchola
w latach 2009 — 2011.
Lp. | Stan na | 31.12.2009 31.12.2010 31.12.2011
dzien mezezyzni | kobiety | mezezyzni | kobiety | mezezyzni | kobiety
1. |Liczba os6b | 1425 1715 1549 1956 1487 1995
bezrobotnych
OGOLEM: 3140 3505 3482
2. | Liczba  os6b | 432 908 591 1039 611 1180
dlugotrwale
bezrobotnych
OGOLEM: 1340 1630 1791
3. | Liczba  os6b | 459 353 410 360 406 346
pobierajacych
zasitek
OGOLEM: | 812 770 752

Zrédio: PUP Tuchola

Ponizej zostaja przedstawione dane podmiotow odpowiedzialnych za udzielanie

pomocy ofiarom w powiecie tucholskim.

3.1 Powiatowa Komenda Policji w Tucholi

Komenda Powiatowa Policji w Tucholi na biezaco stosuje procedury

.Niebieskiej Karty”. Zestawienie tabelaryczne przeprowadzonych interwencji
domowych przedstawia si¢ nastgpujaco:
Lp. | Wyszczegdlnienie 2009 2010 2011
1. | Liczba przeprowadzonych | 323 233 587

interwencji ogdtem
2. | Interwencje dot. przemocy w | 239 211 141

;j’[‘liazslge 83 71 63

. 156 140 78
Wies-




Liczba pokrzywdzonych w
wyniku przemocy domowe;j

. 341 313 231
ogolem:
:Ef@bzlfgz,ni_ 230 202 231
-matoletni do 13- 33 33 144
- matoletni 13-18- 41 42 32
35 36 34
21
Liczba sprawcow przemocy
domowej ogdtem: 241 212 153
- kobiety- 10 10 9
- mezezyzni- 231 201 144
- nieletni- 0 1 0
Liczba sprawcow przemocy
domowej pod wplywem
alkoholu ogétem: 204 176 124
- kobiety 5 4 5
- mezezyzni 199 172 119
- nieletni 0 0 0
W tym przywiezionych do
Izby Wytrzezwien ogétem: | 0 0 0
- kobiety 0 0 0
- mezezyzni 0 0 0
- nieletni 0 0 0
W tym przewiezionych do
Policyjnych pomieszczen dla
0s6b  zatrzymanych  do
wytrzezwienia ogbtem: 45 42 31
- kobiety 1 1 0
- megzezyzni 44 41 31
- nieletni 0 0 0
Liczba przypadkow
udzielenia pomocy
medyczne;j:
- pokrzywdzony 1 1 1
- sprawca 9 7 1
Liczba dzieci
przewiezionych do szpitala,
placowki, oddanych pod |2 4 0
opieke osoby spokrewnionej
Liczba postepowan
przygotowawczych
z art.207§1 k k. 22 28 25




9. | Liczba przestanych
informacji do:
- OPS 48 54 68
- GKRPA 71 76 69
- Placoéwek shuzby zdrowia 0 1 0
- placowek szkolno- | 0 0 0
wychowawczych
- organizacji pozarzadowych | 10 2 77
- innych 59 75 0

Zauwazalna tendencja spadkowa zgloszeni moze by¢

Gminnych Zespotow Interdyscyplinarnych

3.2 Osrodki Pomocy Spolecznej z terenu powiatu

Powody, dla ktérych przyznano pomoc — OPS Tuchola

wynikiem dziatalno$ci

Powody przyznania pomocy

Ilo§é rodzin

2009r.

Tlo§¢ rodzin

2010r.

Tlo$é¢ rodzin

2011r.

Przemoc w rodzinie

33

49

47

Alkoholizm

120

130

102

Powody, dla ktérych przyznano pomoc — GOPS Cekcyn

Powody przyznania pomocy

Tlo§é rodzin

2009r.

Ilo§é rodzin

2010r.

Ho$¢ rodzin

2011r.

Przemoc w rodzinie

0

1

0

Alkoholizm

13

18

15

Powody, dla ktérych przyznano pomoc — GOPS Gostycyn

Powody przyznania pomocy

Ilo$é rodzin

2009r.

Io§¢ rodzin

2010r.

Ilo§¢ rodzin

2011r.

Przemoc w rodzinie

2

6

1

Alkoholizm

16

24

29

Powody, dla ktérych przyznano pomoc — GOPS Lubiewo

Powody przyznania pomocy

Tlo§¢ rodzin

2009r.

Tlo§¢ rodzin

2010r.

Tlo$¢ rodzin

2011r.

Przemoc w rodzinie

0

3

6

Alkoholizm

9

21

16




Powody, dla ktérych przyznano pomoc — GOPS Sliwice

Powody przyznania pomocy

Hlosé¢ rodzin

2009r.

Ilos¢ rodzin

2010r.

Tlo$¢ rodzin

2011r.

Przemoc w rodzinie

1

0

0

Alkoholizm

19

12

8

Powody, dla ktérych przyznano pomoc — GOPS Kesowo

Powody przyznania pomocy

Tlo§¢ rodzin

2009r.

1lo$¢ rodzin
2010r.

Ilo$é rodzin

2011r.

Przemoc w rodzinie

0

0

0

Alkoholizm

0

3

3

Liczba pracownikéw socjalnych w osrodkach pomocy spotecznej przygotowanych do

pracy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

GMINA LICZBA PRACOWNIKOW SOCJALNYCH
TUCHOLA 10
GOSTYCYN 0
CEKCYN 3
LUBIEWO 3
SLIWICE 2
KESOWO 3

Jak wynika z powyzszej tabeli prawie w kazdej gminie powiatu tucholskiego dziataja

pracownicy, ktorzy sa przygotowani do pracy z rodzina dotknigta problemem.

Swiadczy to réwniez o duzym zaangazowaniu osrodkéw pomocy spolecznej

w ochrong ofiar przemocy i duzym profesjonalizmie dziatan.

Na przetomie ostatnich trzech lat w gminie Gostycyn i Lubiewo nie

zawiadamiano policji o wystgpowaniu przemocy w rodzinie. W gminie Tuchola liczba

zawiadomien do Komendy Powiatowej Policji ksztaltuje si¢ nastepujaco:

- rok 2009 — 1 zgloszenie,
- rok 2010- 2 zgtoszenia

- rok 2011 — 1 zgtoszenie




W gminie Cekcyn w roku 2009 w jednym przypadku zawiadamiano policje
o wystepowaniu przemocy, w roku 2010 nie odnotowano zadnych zgloszen a w roku

2011 wystano jedno zgloszenie.

3.2 Prokuratura Rejonowa w Tucholi

Prokuratura Rejonowa w Tucholi to instytucja, ktora analizuje fakty, zbiera
dowody i sporzadza akt oskarzenia. Z danych pozyskanych od tutejszej instytucji
wynika, ze:
a) w roku 2009 — 39 spraw zostato zakonczonych aktem oskarzenia, w 32 sprawach
sad wydat wyroki wskazujace a w 1 sprawie warunkowo umorzono postgpowanie,
b) w roku 2010- 41 spraw zostalo zakonczonych aktem oskarzenia, w 28 sprawach
sad wydal wyrok skazujacy a w zadnej sprawie sad warunkowo nie umorzyl
postepowania,
¢) w roku 2011 — 40 spraw zostalo zakonczonych aktem oskarzenia, w 42 sprawach
sad wydal wyrok skazujacy a w zadnej sprawie sad warunkowo nie umorzyl
postepowania karnego

Ze zgromadzonych danych wynika, ze w Zadnej sprawie sad nie umorzyl
postepowania i nie wydal wyroku uniewinniajacego. We wszystkich sprawach

oskarzonymi byli m¢zczyzni.

3.3 Sad Rejonowy w Tucholi
Z danych nadestanych przez Sad Rejonowy w Tucholi dotyczacych informacji

na temat przestgpstw z art. 207 k.k. wynika, zZe:

Art.207 § 1 k.k. Rok 2009 Rok 2010 Rok 2011
Skazanie 28 23 39
Umorzenie 4 1 2

postgpowania

Wyrok warunkowo | 0 0 0

umarzajacy

Uniewinnienie 1 0 0

Laczna liczba spraw | 42 35 40 ( w tym 1 sprawa

skierowanych do sadu

z aktem oskarzenia dotyczy kobiety)




Powyzsze dane dotycza spraw przeciwko mezczyznom.

3.4 Specjalistyczny OSrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Tucholi
Specjalistyczny O$rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie udziela
wszelkiego rodzaju wsparcia i pomocy ofiarom przemocy. 7 danych podanych przez
Osrodek wynika, ze udzielane sa w nim porady prawne, diagnozy i terapie
psychologiczne, prowadzona jest terapia pedagogiczna oraz grupy wsparcia (zaj¢cia

indywidualne i grupowe).

LICZBA OSOB KORZYSTAJACYCH W LATACH

2009 2010 2011
Uslugi o$rodka 576 622 322
Mieszkancy hostelu 50 50 57

LICZBA PORAD, KONSULTACJI W LATACH

Rodzaj porady i | 2009 2010 2011
konsultacji

Porady prawne 163 117 208
Diagnoza 1 terapia | 1162 1440 1042
psychologiczna

Terapia pedagogiczna | 815 655 1411
Grupa wsparcia 86 : 66 119
Grupowe 48 48 79
indywidualne 38 18 40

3.5 Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Przemoc w rodzinie najczesciej wynika z nadmiernego spozywania alkoholu,
ktéry powoduje zaburzenia w funkcjonowaniu catej rodziny. W sprawach zwiazanych
z problemem alkoholowym, jak rowniez dotyczacym przemocy w rodzinie pomagaja
Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Z danych pozyskanych
7z poszczegbdlnych gmin wynika, Ze co roku wptywaja zgloszenia 0s6b z problemem

alkoholowym, gdzie wystgpowata rowniez przemoc.




GMINA 2009 2010 2011
Tuchola 109 82 111
Gostycyn 13 20 17
Kesowo 4 4 3
Lubiewo 4 2 |
Sliwice 9 3 1

Cekcyn 22 (6) 11(2) 23 (3)

4. INSTYTUCJE POMOCOWE W POWIECIE TUCHOLSKIM

Na terenie Powiatu Tucholskiego dziataja instytucje, ktére w ramach swoich
statutowych zadan pomagaja osobom uwiklanym w przemoc. Sg to:
1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi,
. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,
. Gminny O$rodek Wsparcia dla Rodzin w Tucholi,
. Punkt Konsultacyjny ds. uzaleznien od Narkotykow,
. Gminne Komisje Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych,

2
3
4
5
6. Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia od Alkoholu,
7. Grupa Anonimowych Alkoholikéw i Grupy Samopomocowe,

8. Komenda Powiatowa Policji w Tucholi,

9. Prokuratura Rejonowa w Tucholi,

10. Sad Rejonowy — Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Tucholi,
11. O$rodki zdrowia z terenu Powiatu Tucholskiego,

12.Kosciol,

13. Szkoly z terenu powiatu,

14.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tucholi,

15. O$rodek Pomocy Spolecznej w Tucholi,

16. Gminne O$rodki Pomocy Spolecznej,

17. Gminne Zespoly Interdyscyplinarne.




5. DZIALALNOSC SPECJALISTYCZNEGO OSRODKA WSPARCIA
DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi
powstal w ramach realizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie oraz wydanego we wrzes$niu nastgpnego roku Krajowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2006-2016. Os$rodek
w calos$ci finansowany jest z dotacji celowej budzetu panstwa. W maju 2007r.
rozpoczgta zostata merytoryczna dziatalno$¢ Osrodka.

Podstawa profesjonalnie udzielanej pomocy klientom O$rodka jest zespot
specjalistow. Wszystkie osoby udzielajace pomocy osobom korzystajacym z ustug sa
odpowiednio wyksztatcone i przygotowane do pracy z osobami doznajacymi
przemocy. Pracownicy O$rodka regularnie Kkorzystaja z kurséw i szkolen
podwyzszajac wiedz¢ i warsztat swojej pracy. W trosce o wysoka jakos¢ pracy
specjalistow w O$rodku prowadzona jest comiesigczna grupa superwizyjna,
a pracownicy kieruja si¢ przyjetym kodeksem etycznym.

Do hostelu O$rodka ofiara przemocy zostaje przyjeta bez skierowania i bez
wzgledu na doch6d. Czasowe schronienie ma na celu izolacje od sprawcy
i zapewnienie bezpieczenstwa ofiarom przemocy. Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami osoby moga przebywa¢ w Osrodku 3 miesiace z mozliwoscig przedtuzenia
w szczegoOlnych przypadkach uzasadnionych sytuacja ofiary przemocy w rodzinie.
Osoba doznajaca przemocy otrzymuje pomoc psychologiczna, prawna, medyczna
i wsparcie. Zespol pracownikéw i specjalistow SOW rozpoznaje i opracowuje
indywidualny plan pomocy majacy na celu przezwyci¢zenie sytuacji kryzysowej
wynikajacej z wystepowania przemocy domowej, dziatanie to podejmowane jest m. in.
poprzez nawiagzanie wspOlpracy z najblizsza rodzing ofiary oraz instytucjami.

W zakresie potrzeb bytowych Osrodek zapewnia:

catodobowy pobyt dla 10 oséb,

trzy pokoje wyposazone w niezbedny sprzet,
e wspolne pomieszczenie do pobytu dziennego,

e micjsce zabaw dla dzieci — $wietlica,



e pomieszczenie do nauki, ogoélnodostgpna tazienk¢ wyposazong w sposob
umozliwiajacy  korzystanie przez osoby doroste i dzieci, odpowiednio tazienka na
pig¢ 0sob, ogdlnodostgpna kuchnig,

e pomieszczenie do prania i suszenia w pelni wyposazone.

Pobyt mieszkanki w hostelu zawsze ma na celu powstrzymanie przemocy
w rodzinie poprzez tymczasows izolacj¢ od sprawcy przemocy. W tym czasie osoba
doznajaca przemocy ma szans¢ na zdobycie wiedzy o tym, czym jest przemoc
domowa, rozpoznaje fazy przemocy we wilasnej rodzinie, zmienia stereotypowe
myslenie na temat przemocy, zmienia takze przekonanie o swojej sytuacji, o Swiecie
i o sobie, poznaje wlasne prawa oraz uczy si¢ ich egzekwowania, ma szans¢ wyjs¢
z roli ofiary, pracuje nad budowaniem poczucia wlasnej wartosci, uczy si¢ i ¢wiczy
nowe, konstruktywne zachowania.

Po opuszczeniu przez mieszkanke hostelu SOW, pracownicy prowadza dziatania
monitorujace funkcjonowanie podopiecznej bezposrednio w miejscu jej zamieszkania
(wizyta w Srodowisku) badz tez poprzez kontakt z innymi instytucjami pomagajacymi
w rozwigzywaniu sytuacji przemocowych. Mieszkancy motywowani sa réwniez do
dalszego kontaktu z SOW i kontynuacji podjetych juz dziatan (kontynuacja terapii
indywidualnej lub grupowej, wsparcie w toczacych si¢ sprawach sgdowych,
poradnictwo psychologiczne, socjalne itd.)

W zakresie ushug Osrodka prowadzone sa dziatania, z ktorych korzysta¢ moga osoby
szukajace pomocy bez wzgledu na miejsce zamieszkania: pomoc psychologiczna,
psychoterapia indywidualna, psychoterapia par, konsultacje i mediacje dla matzonkow
w konflikcie, konsultacje psychiatryczne, konsultacje wychowawcze dla rodzicow,
terapia psychologiczna dla dzieci, zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci, grupa
wsparcia dla kobiet do$wiadczajacych przemocy w rodzinie, lub z problemem

uzaleznienia w rodzinie, pomoc prawna.




6. PROGRAMY KOREKCYJNO — EDUKACYJNE DLA SPRAWCOW
PRZEMOCY W RODZINIE

Podstawa prawna do opracowania i realizacji programéw korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180,
poz. 1493). W Powiecie Tucholskim zadanie prowadzenia programéw korekcyjno —
edukacyjnych zostato wlaczone w zakres dziatan Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie. W roku 2009 przeszkolono dwoch pracownikow, ktorzy uzyskali
kwalifikacje do prowadzenia programu wg. modelu Duluth. W roku 2010
przeprowadzono spotkania informacyjne z przedstawicielami instytucji pomocowych
z terenu wszystkich gmin powiatu, gdzie przedstawiono dzialalno$¢ Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, zatozenia programu korekcyjno —
edukacyjnego oraz ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W sierpniu tego
roku rozpoczeto program, w ktérym udzial wzigty dwie osoby. Program zostat
rozpoczety dzigki dotacji budzetu panstwa. Dziatania programu be¢da kontynuowane

w latach nastgpnych.

7. CEL GELOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY PRAW OFIAR

Cel gléwny:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w Powiecie Tucholskim.
Cele szczegotowe:
1. Podniesienie $wiadomoSci spolecznej na temat zjawiska przemocy

w rodzinie.

Dzialania:



a) Opracowanie broszury informacyjnej dotyczacej przemocy domowej
i mozliwosci uzyskania wsparcia w Powiecie Tucholskim.

b) Zamieszczenie informacji na stronie internetowej PCPR.

¢) Promowanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci

w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Oczekiwane rezultaty:

1. Wzrost $wiadomosci spolecznej dotyczacej zjawiska przemocy domowej
i mozliwosci uzyskania wsparcia.

2. Dotarcie informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie do
szerszej spotecznosci.

3. Zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz jej
negatywnych skutkow.

4. Wzmocnienie wigzi rodzinnych.

2. Zmniejszenie negatywnych skutkéw przemocy u oséb, ktére jej

doswiadczajg

Dziatania:

a) Zapewnienie schronienia dla ofiar przemocy — baza hostelowa SOW,

b) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom do$wiadczajacym przemocy domowej
poprzez poradnictwo specjalistyczne, terapi¢ i inne dzialania,

¢) Wspolpraca z Gminnymi Zespotami Interdyscyplinarnymi.

Oczekiwane rezultaty:
1. Przekonanie ofiar do zmiany swojej sytuacji.
2. Wzrost poczucia bezpieczenstwa dzieci podczas przestuchan w ,,Niebieskim
Pokoju”
3. Kompleksowe wsparcie rodzin dotknigtych przemoca domowa.
4. Wzrost poczucia bezpieczenstwa ofiar przemocy poprzez udzielenie

schronienia i objgcie specjalistyczng pomoca.




3. Organizowanie systematycznych dzialan w odniesieniu do sprawcow

przemocy.

Dziatania:
a) Opracowanie i realizacja programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow
przemocy w rodzinie, ktéry ma doprowadzi¢ do zmiany zachowan typu
przemocowego na rzecz postaw partnerskich.

b) Udzielanie porad i konsultacji indywidualnych dla oséb stosujacych przemoc.

Oczekiwane rezultaty:
1. Zminimalizowanie problemu przemocy w rodzinie poprzez edukowanie

sprawcOw tej przemocy.

4. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikéw instytucji, ktorych

celem jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Dziatanie — Organizowanie szkolen dla kadry realizujacej zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizatorzy:

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2012 — 2015 jest dokumentem o dziataniu dlugofalowym. Bedzie
realizowany we wspolpracy z lokalnymi samorzadami, instytucjami, organizacjami

pozarzadowymi i innymi podmiotami, ktore zajmuja si¢ sprawami rodziny.






